
トラック競技強化計画書  
                                          札幌自転車競技連盟  
 
１ 目 的  
  トラック競技の各種目別のトレーニングを通じてトラック競技の強化を図る。 
 
２ 日 時  
  ・平成１９年７月１３（金）から７月１６（月）まで 
  ・７月１３（金）１８時３０分までに「苫小牧港フェリーターミナル」に集合のこと 
  ・７月１６（月）１７時３０分「苫小牧港フェリーターミナル」着  
 
３ 場 所  
  ・秋田県美郷町六郷自転車競技場（仙北郡美郷町六郷） 
        http://www.town.misato.akita.jp/kokutai/jitensha.asp 
４ 参加者  
  札幌自転車競技連盟に加入する会員（中・高生含む） 
 
５ 参加費  
  ・１人 ２０，０００円  
  ・宿泊費、往復フェリー料金、全日の食費を含みます。 
  ・苫小牧までの往復交通費及びその他の経費は自己負担とします。 
 
６ スケジュール（予定） 
  ・ ７月１３日（金）１９時３０分 「苫小牧東港フェリーターミナル」出航（新日本海フェリー） 
  ・ ７月１４日（土）８時００分 「秋田港」到着、競技場へ移動  
  ・ ７月１４日（土）・１５（日） 終日競技場及びロードコースでトレーニング 

・ ７月１６日（月）７時 秋田港出航 

・ ７月１６日（月）１７時３０分苫小牧東港到着 

 

７ 申 込 

  ・札幌自転車競技連盟 古舘宛 ７月 1 日までに申込のこと。 

   古舘 ０９０－９７５１－７５６６   メール knhks906@f8.dion.ne.jp 
 

８ 宿泊施設 

  ・トレーニングセンターろくごう（電話０１８７－８４－００３３） 

（秋田県美郷町六郷自転車競技場入り口） 

９ その他 

  ・参加者はスポーツ保険に加入し 2007 年北海道自転車競技連盟に登録していること。 
  ・日本自転車競技連盟公認のサイクルヘルメット・グローブを着用すること。 
  ・健康保険証を持参すること。 
   



強化合宿（トラック）申込書 

氏 名  
       

チーム名及び学校名  
                

住 所  
  

生年月日及び学年  
                

本人連絡先  
       

緊急時連絡先  
     

ＨＣＦ№ 
                                 

スポーツ保険加入  
       未     加入済  

 
 ※ 該当欄に○をつけてください。 

 ※ 参加費は集合当日フェリー内にて、お支払い願います。 

    参加承諾書（参加者が未成年の時は保護者が記入してください。） 

・ 上記の者が強化合宿に参加することを承諾します。 
・ 私は、合宿中におきた全ての事故に対し札幌自転車競技連盟に一切の責任を

問いません。 
・ この合宿に関する肖像権の権利は全て札幌自転車競技連盟に帰属します。 
・ 個人情報については、「札幌自転車競技連盟個人情報取扱」によります。 

 
                                       平成 19 年  月   日  
 
                     住 所                              
 
                     保護者・参加者                      印  
 
  申込先 札幌自転車競技連盟 トラック・ロード委員 古 舘 一 也 宛  
        〒002-8010 札幌市北区太平１０条２丁目 2-3 
        ℡011-772-7029 携帯 090-9751-7566 
        メール knhks906@f8.dion.ne.jp  
 


